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面對人工智能（AI）在不同領域廣泛應用，高主教書院始終堅守「堅毅力行」的校訓與培養學生洞

監力及憐憫心的育人目標，不盲目追逐技術潮流，而是以「善用非濫用」為核心原則，將 AI 與學

科教學、服務中學習（Service Learning）深度融合，既發揮 AI 的價值，又不偏離教育的本質，培

育具洞察力輔憐憫心的新一代。 

 

 

 

 

 

 

 

高主教書院去年開始在不同學科引入

AI 元素，學校的目標絕非「為科技而科

技」，而是以 AI 作為輔助學與教的工

具，而非取代人際互動的手段。（鄭子

峰攝） 

 



英文課堂實踐 回歸溝通對話 

在中二年級的英文課堂上，英文科主任梁宇畋正透過自行編寫的英語學習聊天程式，與學生展開生動

的語言互動。一名男學生透過 POE 平台與動漫角色「火影忍者」對話，運用「轉述句」（Reported 

Speech）技巧進行總結，展現了將科技融入語言學習的創新教學方式。 

經過一輪熱身，當學生掌握基本文法結構後，梁主任隨即鼓勵學生對談，課室氣氛頓時活躍起來，學

生們紛紛互相交流，更有學生主動與

在場觀課的何泰安校長展開對話，再

以轉述句向全班轉述對話內容。這種

先以師生引導、AI 輔助預習，再人際

互動的教學設計，平衡了對科技及人

與人溝通的追求。 

 

中二學生主動與在場觀課的何泰安校長

以英語展開對話，之後用「轉述句」技

巧向全班總結剛才對話內容。（鄭子峰

攝） 

 

何泰安校長自去年上任以來，即在英文等科目率先引入 AI 教學理念。他明確指出，學校的目標絕非

「為科技而科技」，AI 應當作為輔助學與教的工具，而非取代人際互動的手段。 

談及如何實現「善用而不濫用」的目標，何校長坦言，學校教師團隊透過持續的專業交流與經驗分

享，共同探索 AI 與教學的最佳融合方案。 

 

英文科主任自主開發教學資源獲獎 

以英文科為例，科主任梁宇畋自 2017 年起探索電子教學，去年更正式將 AI 系統應用於課堂，並與

教師團隊合作自主開發基於 POE 平台的應用程式與教學工具，形成了獨具特色的 AI 教學模式。他

堅信，AI 的核心價值在於減輕重複性練習負擔、提供即時反饋，而非替代學生的思考與表達。 

 

 

 

 

高主教書院英文科教師團隊合作無間，

憑藉自主研發的電子教學資源， 分別榮

獲香港大學電子學習發展實驗室電子教

學獎 23／24 金獎及 AI 特別獎，以及

24／25 電子教學獎銅獎。（左起）楊嘉

恩，錢芍而，副科主任李俊希，校長何

泰安，科主任梁宇畋，張顯奇，梁志澎。

（鄭子峰攝） 



在具體實踐中，英文科根據不同年級與學科重點，設計了針對性的 AI 應用場景。對於語法學習，

教師會將課堂筆記導入 AI 系統，學生可隨時提問疑難點，系統不僅給出解答，還會生成對應練習

題幫助鞏固。 

 

在寫作訓練方面，梁主任更開發了符

合文憑考試水平的改文工具，能夠模

擬評卷標準給出分數與修改建議，讓

學生在課後也能獲得專業反饋，大幅

提升自主學習效能。 

 

梁主任與校內英文科教師團隊合作無

間，憑藉自主研發的電子教學資源，

分別榮獲香港大學電子學習發展實驗

室電子教學獎 23／24 金獎及 AI 特

別獎，以及 24／25 電子教學獎銅

獎。 

 

AI 應用融合服務學習 讓同學解決真實社會需求 

高主教書院亦進一步將 AI 的應用進一步延伸至服務學習（Service Learning）領域，通過跨學科

合作讓學生解決真實社會需求。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電腦科主任兼 STEAM 統籌主

任黃梓洋指出，科技應與人結

合，於是在 STEAM 學習中融

合學校重視的服務學習元素。

（鄭子峰攝） 

 

負責項目的電腦科主任兼 STEAM 統籌主任黃梓洋表示，計劃去年率先在中二開展，學生首先走入

社區探訪長者，透過細心觀察與耐心溝通，發掘他們生活需求，學生分組提出解決方案，並運用 AI 

工具優化產品設計與功能實現，及後與社福基構明愛合作，由一班長者以用家角度，向提出方案學

生表達意見。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高主教書院與明愛合作，由一班長

者為學生設計的 AI 工具優化產品

設計（高主教書院提供圖片） 

 

學生克服心理關口 從溝通對話中了解長者所需 

參與項目的學生葉柏朗表示，自己性格內向不太懂與人溝通，在與長者見面初期曾出現「冷場」，

後來終於克服心理關口，開始從長者日常對話中，留意到他們擔憂會有隱性疾病，於是與團隊設計

出「智能馬桶」，希望透過及早便識糞便來監察長者健康變化。 

另一學生余雋熙稱，探訪長者過程中，讓他體驗到有時簡單的關心及一句問候，已能令長者開心，

讓他認識到任何人都有能力去幫助別人。 

 

學生朱蔚芯及莊熙𢅛均表示，服務學習讓他們走出舒適區，他們坦言，從前對獨居長者的印象停留在

「需要被照顧的弱勢群體」，但實際接觸後才發現，他們大多有獨立生活的能力，僅是在某些方面需

要輕微協助，讓學生理解不僅要有憐憫之心，更要有智慧地提供幫助，讓服務對象感受到尊重與溫暖。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高主教書院學生表示透過真實探訪，

理解不僅要有憐憫之心，更要有智慧

地提供幫助，讓服務對象感受到尊重

與溫暖。（高主教書院提供圖片） 



 

高主教書院獲 23／24 年度第三屆愛心行動獎嘉許狀。愛心行動獎由浸信會愛群社會服務處、教育局和香港

教育大學聯合舉辦，以表揚年青人在過去一個學年熱心服務社區。（鄭子峰攝） 

 

黃主任表示，跨學科協作為服務中學習注入多元角度，如生活與社會科（現在公經社科）探究長者

的生活需要及消費模式，定立服務實踐的方向；科學科了解長者生理需要協助確保產品合理性；電

腦科結合科技創作出不同產品改善長者生活；藝術科則旨在優化產品外觀與展示方式，使長者更容

易理解使用；宗教科則引導學生思考服務的本質是「關懷與陪伴」，而 AI 只是提升效率的工具。 


